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Supervised Doctoral Theses/Proficiency Studies in Arts:
1. SAĞLIKLI YETİŞKİNLERDE KRONOTİP, YEME TUTUMLARI VE GÖZÜN ÖN-ARKA SEGMENT
BULGULARI ARASINDAKİ İLİŞKİLERİN İNCELENMESİ (2025)
2. Obsesif kompulsif bozukluk hastalarında çocukluk çağı travması, üst biliş ve silik nörolojik belirtiler arasındaki ilişki
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3. Biyolojik ritim farklılıkları ile silik nörolojik belirtiler arasındaki ilişki (2018)
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1. Major Depresyonda ve Anksiyete Bozukluğunda Serum Hepsidin ve Ferroportin Düzeyleri, Project Supported by
Higher Education Institutions, Üzer A., 2020-2021.
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1. Head of Main Science/Science Department - Afyonkarahisar Health Sciences University (2023 - Continues)

PUBLICATIONS

A. Articles published in international peer-reviewed journals:

A1. Üzer A., "Network analysis of chronotype, psychological pain, and experiential avoidance in young adults", Chronobiology
International, pp. 1, 2025.
A2. Üzer A., Uran C., Yılmaz E., Şahin Ş. N., Ersin M. K., Yılmaz R. H., Çıkla A., "The relationship between chronotype,
psychological pain, problematic social media use, and suicidality among university students in Turkey", Chronobiology
International, vol. 41, no. 4, pp. 9, 2024.

A3. Üzer A., Kurtses Gürsoy B., "The mediating roles of depression, anxiety, and psychological pain in the relationship between
chronotype and suicide in patients with depressive disorder", Chronobiology international, vol. 39, no. 10, pp. 1352-1358, 2022.
A4. Yavuz H., Tümkaya S., Üzer A., Yücens B., "Childhood trauma, neurological soft signs, and their relationship in obsessive–
compulsive disorder", Dusunen Adam The Journal of Psychiatry and Neurological Sciences, vol. 4, no. 35, pp. 236-246, 2022.
A5. Kurtses Gürsoy B., Çakaloğulları N., Üzer A., "The effect of alexithymic characteristics on perceived stress and health anxiety
during the COVID-19 pandemic", EUROPEAN REVIEW FOR MEDICAL AND PHARMACOLOGICAL SCIENCES, vol. 25, no. 22,
pp. 7127-7134, 2021.
A6. Üzer A., Yücens B., "The effect of circadian preferences on insomnia severity and depressive symptoms via sleep hygiene in
older adults with depression and healthy controls", Psychogeriatrics, vol. 20, no. 6, pp. 871-879, 2020.
A7. Üzer A., Güleç H., "The Relationship Between Sleepiness, Fatigue, Anxiety and Depression Levels and Polysomnographic
Variables in Patients with Obstructive Sleep Apnea Syndrome", Psychiatry and Clinical Psychopharmacology, vol. 30, no. 2, pp.
152-158, 2020.
A8. Üzer A., Güleç H., "Psychometric properties of the Turkish version of the Chalder Fatigue Scale in patients with obstructive
sleep apnea syndrome", Cukurova Medical Journal, vol. 45, no. 1, pp. 114-118, 2020.
A9. Üzer A., Yücens B., "Chronotype and depressive symptoms in healthy subjects: the mediating role of hopelessness and
subjective sleep quality", Chronobiology International, vol. 37, no. 8, pp. 1173-1180, 2020.

A10. Yücens B., Üzer A., "The relationship between internet addiction, social anxiety, impulsivity, self-esteem, and depression in a
sample of Turkish undergraduate medical students", Psychiatry Research, vol. 267, no. 267, pp. 313-318, 2018.

A11. Güleç M. Y., İnanç L., Yanartaş Ö., Üzer A., Güleç H., "Predictors of suicide in patients with conversion disorder",
Comprehensive Psychiaty, vol. 55, no. 3, pp. 457-462, 2014.

B. Papers presented at international scientific meetings and published in proceedings:

B1. Yücens B., Üzer A., Vardiyalı Çalışmanın Uyku ve Yaşam Kalitesi Üzerine Etkileri, In: 4th.International Health Science and
Family Medicine Congress, İzmir, Türkiye, 2019.
B2. Toprak B., Yeşildal M., Aydın Sünbül E., Ünal A., Üzer A., Büyükşahin F., Semiz Ü. B., The comparison of oxidative parameters
in mania and remission period of patients with bipolar disorder, In: 6. Uluslararası Psikofarmakoloji Kongresi ve 2. Uluslararası
Çocuk ve Ergen Psikofarmakolojisi Sempozyumu, Türkiye, 2014, pp. 58.

C. National/international books written or chapters in books:

C2. Chapters in national/international books written:

C2.1. Üzer A., "Türk Medeni Kanunu'nda Vesayet ve Psikiyatrik Değerlendirme", Türk Hukuk Sisteminde Adli Psikiyatrik
Bilirkişilik, Türkiye Klinikleri Adli Tıp ve Adli Bilimler Dergisi, 2024.
C2.2. Üzer A., "Cinsel Yolla Bulaşan Hastalıklarda Psikiyatrik Değerlendirme", Cinsel Yolla Bulaşan Hastalıklara
Multidisipliner Yaklaşım, Akademisyen Yayınevi, 2023.

C2.3. Üzer A., "Lityumun Yan Etkileri ve Toksisitesi", Psikiyatride Lityum, Nobel Tıp Kitabevi, 2023.
C2.4. Üzer A., "İntihar davranışının habercisi “psikolojik acı”", Güncel Psikiyatri Çalışmaları, Akademisyen Kitabevi, 2022.

D. Articles published in national peer-reviewed journals:

D1. Üzer A., "Dopa-responsive dystonia masked by biperiden dependence; a case report", Anadolu Klinigi Tip Bilimleri Dergisi, vol.
28, pp. 420-424, 2023.

D2. Kurtses Gürsoy B., Atagün M. İ., Üzer A., Donukara A., Koca H. B., Kahraman A., "Iron transportation proteins Hepcidin and
Ferroportin and alterations in depressive and anxiety disorders", Medical Science and Discovery, vol. 9, no. 12, pp. 666-671, 2022.
D3. Üzer A., Yücens B., "Sleeping pills in the treatment of insomnia in older adults with depression: the role of sleep hygiene",
Anatolian Clinic Journal of Medical Sciences, vol. 27, no. 3, pp. 302-309, 2022.



D4. Üzer A., Kurtses Gürsoy B., "The Relationship Between Internet Addiction, Problematic Social Media Use, Anxiety, Depression,
And Sociodemographic Variables in Medical School Students", Kocatepe Medical Journal, vol. 23, no. 3, pp. 288-294, 2022.

D5. Dursun P., Sala B., Üzer A., "The Internet and smartphone addictions in a sample of university students: the role of search for
meaning", Anatolian Clinic Journal of Medical Sciences, vol. 26, no. 3, pp. 249-258, 2021.

D6. Akıl F., Dedeoğlu S., Ayral M., Deniz M. A., Araç E., Üzer A., Turgut N. F., "How does chronic tonsillitis affects anxiety and
depression?", Medical Journal of Islamic World Academy of Sciences, vol. 25, no. 3, pp. 89-92, 2017.
D7. Akıl F., Üzer A., Deniz A., Ayral M., Dedeoğlu S., Araç E., Güven M., Kaydu A., "Effect of Euthyroid Nodular Goiter on
Anxiety and Depression", Van Medical Journal, vol. 24, no. 3, pp. 146-149, 2017.
D8. Akıl F., Ayral M., Samancı B., Deniz M. A., Araç E., Üzer A., Dedeoğlu S., Güven M., Yılmaz Y. Z., "Relationship between
Chronic/ Recurrent Rhinosinusitis and Anxiety /Depression in Adults", Asian Journal of Biomedical and Pharmaceutical Sciences,
vol. 7, no. 62, 2017.
D9. Akıl F., Araç E., Kaydu A., Ayral M., Dedeoglu S., Gökçek E., Üzer A., Hamarat M. B., "Effect of chronic otitis media on
anxiety/depression in adults", Ortadoğu Tıp Dergisi, vol. 9, no. 2, pp. 61-65, 2017.
D10. Bilici M., Üzer A., "Psikozların nörobiyolojisi", Başka psikiyatri ve düşünce dergisi, no. 5, pp. 42-52, 2010.

E. Papers presented at national scientific meetings and published in proceedings:

E1. Üzer A., Bağımlılık Nedir?, In: Bağımlılıkla Mücadele Sempozyumu, Afyonkarahisar, Türkiye, 2023.
E2. Üzer A., Dürtüsel davranışlar, suisid ve uyku-uyanıklık ritmi ilişkisi, In: 57. Ulusal Psikiyatri Kongrei, Ankara, Türkiye, 2021.

E3. Üzer A., Depresyon Hastalarında Uyku Hijyeni İle Uykusuzluk Şiddeti Arasındaki İlişkinin Araştırılması: Ön Araştırma
Sonuçları, In: 2. Bilişsel Davranışçı Psikoterapiler Kongresi, Türkiye, 2020.
E4. Yücens B., Şafak Y., Üzer A., Tıp Fakültesi Öğrencilerinde Kognitif ve Emosyonel Sınav Kaygısı ile Durumluk-Sürekli Kaygı
İlişkisi, In: I. Bilişsel Davranışçı Psikoterapiler Kongresİ, Ankara, Türkiye, 2019, pp. 1-21.
E5. Üzer A., Yücens B., Bir eğitim hastanesi çalışanlarının sigara kullanma alışkanlığı, kronotip ve uyku kalitesi ilişkisi, In: 12.
Ulusal Alkol ve Madde Bağımlılığı Kongresi, Antalya, Türkiye, 2018.
E6. Üzer A., Yücens B., Tıp Fakültesi Öğrencilerinin Uyku Ritim Farklılıkları İle Umutsuzluk Düzeyleri Arasındaki İlişki, In: 54.
Ulusal Psikiyatri Kongresi, İzmir, Türkiye, 2018.

E7. Üzer A., Tatlıdil Yaylacı E., Kesebir S., Olanzapin ve ketiapin kullanımına bağlı priapizm olgusu, In: 47. Ulusal Psikiyatri
Kongresi, Antalya, Türkiye, 2011.
E8. Aydın Sünbül E., Üzer A., Cengiz F., Nöropsikiyatrik belirtiler gösteren bilateral talamik enfarkt olgusu, In: 47. Ulusal Psikiyatri
Kongresi, Türkiye, 2011.
E9. Yazıcı Güleç M., Yanartaş Ö., İnanç L., Üzer A., Konversiyon Bozukluğunda Mizaç ve Karakter., In: 48. Ulusal Psikiyatri
Kongresi, Bursa, Türkiye, 2010.


